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Oppen tisdag
Tisdag 3 november kl.11.00-13.00

Oppen tisdag med Ulrika Sédrén, kommunikatdr - Om sakerhet pa natet
och Al.

Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vagen 6

Novemberloppis
Lordag 7 november ki.10.00-14.00

Valkommen pa loppis! Priser for utstallare: Bord 100 kr / egen
kladstallning 50 kr (sista anmalningsdag onsdag 4/11). Vill du salja?
Kontakt: Titti Joensson, tel. 073 631 6145 / titti.joensson@gmail.com

Plats: Folkets hus i Hallstavik

Sopplunch i Edsbro
Tisdag 10 november kl.12.00-14.30

Traffa nya och gamla bekanta fran Edsbro och Ununge med omnejd. Per
Rydberg haller andakt och sjunger lasarsanger tillsammans med Per-
Ake Axelsson. Soppa, gemenskap, kaffe och trivsel! Valkommen!

Plats: Edsbro kyrka, Kyrkvagen 6

Kura skymning pa Hallstaviks bibliotek
Tisdag 10 november kl.17.30

Valkommen att kura skymning pa biblioteket. Arets héglasningsbok till
Kura skymning ar romanen De kommer att drunkna i sina modrars tarar
(2017) av Johannes Anyuru. Vi inleder med en kort forfattarpresentation
och sedan lases utdrag ur boken. De kommer att drunkna i sina modrars
tarar ar en framtidsroman som skildrar hur ett demokratiskt samhalle
som Sverige kan bli om man inte varnar om sina demokratiska
varderingar.

Plats: Hallstaviks bibliotek i Folkets hus, Norra Uppsalavagen 15
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SeniorNet-mote
Torsdag 12 november ki 13.00-15.00

Oppet for alla, bjud garna med en intresserad van, vi bjuder pa fika!

Program
- Information fran Horselframjandet

- Datorprogram och appar utan kostnad
- Hostens/vinterns seminarier

Plats: Roslagens sparbank Norrtalje

Gospelkonsert
Lordag 14 november kl.16.00-17.00

"Fred,frid,frihet i varlden" kom, minns och sjung sangerna fran 50-60-70-
talen! Hallsta Gospel, Toomas Tuulse, Hakan Sandvik och Ingrid
Eskemyr.

Plats: Edebo kyrka, Hallstaviksvagen 620

Bypub
Lordag 14 november kl.19.00

Valkommen till var pub. Vi traffas och umgas mellan kl 19:00-22:00
Medlemskap ar ett krav och kdps nedan.

Medlemskap i Skebobruks Kulturforening kostar 150 kr for 2026 och kan
kopas i dorren eller pa hemsidan
https://www.nortic.se/ticket/show/307910

For mer information maila info@skebobruk.com, tel. 0722 064 330.
Skebobruks kulturférening www.skebobruk.com.

Plats: Skebopuben Skebobruk, Brobyvagen 16, 763 93 Skebobruk

Oppen tisdag

Tisdag 17 november kl.11.00-13.00
Musikfragesport med Jul/vintertema.

Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vagen 6
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Filosofikafé med Elinor Hallén
Onsdag 18 november kl.18.00-19.30

Att filosofera ar att stanna upp, rikta uppmarksamheten mot nagot, ett
begrepp eller en fraga och undersodka detta utifran olika perspektiv och i
olika sammanhang. Valkommen att med Oppet sinne erinra dig, tanka
och utforska tillsammans med andra i fria och respektfulla samtal.
Biblioteket bjuder pa fika. Samtalsledare: Elinor Hallén, Doktor i filosofi,
Uppsala universitet och medlem i Svenska sallskapet for filosofisk
praktik. Onsdagarna 23/9, 21/10 och 18/11 kI 18:00-19:30

Foranmalan kravs.

Plats: Hallstaviks bibliotek

Julmarknad i Herrang

Lordag 21 november kl.11.00-15.00
Traditionell julmarknad med knallar och lotterier.
Plats: Folkets hus, Folkets Hus vag 5 Herrang

Danshalsa
Onsdag 25 november kl.13.00-15.00

Danshalsa ar lustfyllda rorelser for kropp och sjal. Enkla rorelser gors
sittande pa stol dar gemenskap, narvaro och rorelsegladje star i fokus.

Danshalsa grundar sig pa metoden Dans for Parkinson, som ar sarskilt
lampad for neurologiska och kognitiva sjukdomar sasom Parkinson och
demens men aven for andra psykosociala eller kroppsliga besvar.
Danshalsa ar bra for att trana balans, koordination, frigér ma-bra-
hormoner och kan minska stress, vilket ocksa gor det till en bra aktivitet
for anhoriga. Ledare: Helena Lambert

Aktiviteten ar kostnadsfri och vi bjuder pa fika.

Anmalan via anhorigstod@norrtalje.se eller ring 0176-28 41 91 senast
20/11

Plats: Folkets Hus Hallstavik, ingang vid biblioteket.
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Sy-Lan i Bergby
Sdéndag 22 november kl.10.00-16.00

Ta med din symaskin och kom till Bygdegarden sa syr vi tillsammans.
Kostnad 30 kr. Kontaktperson Laila Korpi 070—-6076694.

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Stickcafé Bergby

Sondag 22 november kl.14.00-16.15

Vi finns dar for att handarbeta tillsammans. Vi bjuder pa kaffe. Kostnad
30 kr / person som gar till hyran. Kontaktperson: Carina Ramming, tel.
070-651 14 14.

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

LJUSVANDRING & SMORREBROD
Sondag 29 november kl.14.30

Puben 6ppnar kl.14.30, da kan ni dels ga en vandring i byn som vi lyser
upp med marshaller

Vandringen gar fran Skebopuben via Skebobruks museum och via
Abrinken och Brobyvéagen tillbaka till Skebopuben.

Pa Skebopuben serveras smorrebrdd inspirerat av julens smaker,
3st/portion for 125 kr samt god dryck bade alkoholfri och med alkohol.
Da vi har Skebo Bruks bryggeri i var fastighet sa ar det ju sjalvklart att vi
serverar fran deras sortiment av 6l och lask.

Kop smarrebrod har: https://tickets.nortic.se/ticket/show/364514

Medlemskap i Skebobruks Kulturférening ar ett krav for att delta i vara
evenemang. Det kostar 150 kr for 2026 och kan kodpas i dorren eller pa
hemsidan htips://www.nortic.se/ticket/show/307910

For mer information maila info@skebobruk.com, tel. 0722 064 330.
Skebobruks kulturforening www.skebobruk.com.

Plats: Skebopuben Skebobruk, Brobyvagen 16, 763 93 Skebobruk
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Aterkommande aktiviteter

Boule i Herrang — mandagar och torsdagar kl.10.00-12.00

Vi spelar boule tillsammans. Valkommen att prova pa! Kontaktperson
Pentti Dahlbacka 070 414 3193. Arr: PRO

Plats: Boulebanan vid Folkets hus Herrang, Folkets Hus vag 5

Linedance i Bergby — mandagar kl.09.00-11.00

Fortsattningskurs. Vi dansar en timme (9.30-10.30). Kontakt
margarethawesterberg@hotmail.com

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Sittgympa i Bergby — mandagar kl.11.00-12.00
Kontakt margarethawesterberg@hotmail.com

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Bridge i Bergby skolas Bygdegard — mandagar kl.13.00-18.00 och
onsdagar kl.18.00-22.00

Vaddo bridgeklubbs medlemmar traffas har varje mandag kl. 13.00 och
varje onsdag kl. 18.00. Bra med en viss erfarenhet av bridgespel for att
kunna delta. Det basta ar ju om man ocksa har en partner. | annat fall
kan man forst ringa ordféranden Roger Magnusson 0707-46 79 00 eller
Carl E Johansson 0730-57 02 94 sa kan vi forsOka hitta nagon som ar
ledig. Innan du deltar, kontakta nagon utav kontaktpersonerna for
instruktioner. Anmalan sker pa Vaddo bridgeklubbs

hemsida: www.svenskbridge.se/vaddo-bk

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik
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Herrangs bibliotek ar oppet — tisdagar kl.13.00-18.00

Visste du att Herrang har ett jattefint bibliotek som ar inhyrt i Folkets hus.
Har finns tidningar och tidskrifter att lana, fack- och skonlitteratur.
Biblioteket har oppet tisdagar 13.00-18.00, vill du ringa till biblioteket ar
telefonnumret 0176-711 57. Biblioteket ar handikappanpassat.

Plats: Biblioteket, Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Biblioteksbussens stopp

EDSBRO
Edsbro forskola 12/11, 10/12 Torsdagar 09.00 — 09.30
Sattraby bygdegard 2/11, 30/11 Mandagar 17.40 — 17.55
Edsbro - vid affaren 2/11, 30/11 Mandagar 17.05 — 17.25

HAVERO/GRIBBY/GOTTSTA/KUSBY/EDEBO/TRASTA

Edebo Hammarby 16/11 Mandagar 14.55 — 15.15

Gribby 16/11 Mandagar 14.20 — 14.40

Kusby 12/11, 10/12 Torsdagar 12.05 — 12.20

Slattergubbens forskola, Gottsta 16/11 Mandagar 13.45 — 14.05

Trasta 17/11 Tisdagar 14.45 — 15.10

Utsunds vsk 12/11, 10/12 Torsdagar 11.30 — 11.50

Gottsta skola 16/11 Mandagar 13.10 — 13.40

SKEBO/UNUNGE

Skebo forskola/skola 12/11, 10/12 Torsdagar 10.00 — 11.00

Programblad fran seniorsamordnaren i Norrtalje kommun

Sophie Olsson Joof senior@norrtalje.se Telefon: 0176-719 62

F&lj garna senior i Norrtalje kommun pa Facebook:
https://www.facebook.com/seniorinorrtaliekommun

Lagg in dina egna evenemang:
https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/ Sid 7 av 13



mailto:senior@norrtalje.se
https://www.facebook.com/seniorinorrtaljekommun
https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/

Normale Kommu

Skebomacken 2/11, 30/11 ‘Méndagar 16.00 — 16.25
Ununge by 2/11, 30/11 ‘Méndagar 16.35 - 16.50
GRISSLEHAMN

Grisslehamns skola 16/11 Mandagar 09.50 — 10.50

Farjelaget 16/11 Mandagar 11.00 — 11.15

Tomta Backas 16/11 Mandagar 12.30 — 12.45

Biblioteksbussen besdker dver 100 hallplatser en gang i manaden. Vi har
med oss bocker och tidskrifter for alla aldrar och det du lanar kan du
aven lamna tillbaka pa valfritt bibliotek i kommunen. Lanekort kan vi
ordna ombord.

Valkommen att kontakta oss om du har forslag pa ny hallplats, vill
bestalla en bok, fraga oss om nagot eller lamna andra synpunkter.

Telefon: 0176-713 79 eller 070-671 37 90
Mail: mobil.bok@norrtalje.se

SeniorNet Roslagen tekniskt stod — tisdagar kl.13.00-15.00

SeniorNet Roslagens handledare hjalper andra seniorer anvanda digital
teknik. Du kan fa hjalp med din PC, Mac, surfplatta eller telefon. "Lana
en surfplatta” — SeniorNet Roslagen har fatt bidragsmedel for projektet
"Lana en surfplatta”. Vi soker nu de seniorer som idag inte har dator eller
surfplatta, men som ar nyfikna pa vad den nya tekniken innebar. Géran
Pettersson: ngpmotala@gmail.com mobil: 0705744 654

Plats: Hallstavik bibliotek
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Traningslust i Roslagen — tisdagar och fredagar kl.10.00-11.00

Gemensam traning. Tabata pa tisdag och Cirkeltraning pa fredag.
Traningsavgiften ar 900 kr per ar i Herrang. Kontakt: Géran
Harngren 070-7961011. Hemsida: www.traningslustiroslagen.se

Plats: Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Gruvans Cafe, Traffpunkt Herrang — tisdagar kl.13.00-15.00

Kom och ta en kaffe, spela ett spel eller bara kom och traffa folk och
snacka. Sitter du/ni ensamma hemma sa kom och umgas pa Herrangs
nya traffpunkt. Ett samarbete mellan Folkets hus, Unika Attendo och
Norrtalje kommun.

Plats: Folkets hus, Folkets Hus vag 5 Herrang

Handarbetscafé Haverodal — onsdagar kl.11.00-14.00

Valkommen till handarbetscafét!
Kontakt: Sussie Weston, tel. 0735 108 048

Plats: Traffpunkten i Haverddal, Postvagen 4C Hallstavik

Onsdagskul — onsdagar kl. 11.00-14.30

Underhallning och lattare lunch varje onsdag hela hésten fram till 16
december. Allt ar kostnadsfritt.

Novemberprogrammet:

4/11 Mingla med Hallstaviks foreningar
11/11 Norrtalje civilforsvarsforening
18/11 Musik

25/11 Aldras & Ma bra - TINK

Plats: Folkets hus i Hallstavik, centrumtorget

Boule utomhus Hallstavik — tisdagar, torsdagar, sondagar kl.10:00-
12.00

Kom och prova pa boule med PRO. OBS. nar vadret tillater.
Kontaktperson Ake Tillman 070-676 2901. Medtag egen fértaring och
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dryck. Klot finns att lana och vi lottar lagen varje gang. Valkommen! Arr:
PRO

Plats: Bjornmyravagen vid Idrottsplatsen i Hallstavik

Hallsta Boule — onsdagar och I6rdagar beroende pa vadret
Onsdagar kl. 17.00 och Iérdagar kl. 12.00

Valkommen att spela boule med oss i Hallsta Boule. Ar du ung eller
gammal, det spelar ingen roll, alla kan vara med. Vissa tider kan bli
installda pga. daligt vader. Vid kontakt: Tommy Norén, tel. 073 937 9989

Plats: Bjornmyravagen i Hallstavik (mittemot IP)

Sittgympa Traffpunkt Haverodal — torsdagar ki.10.00-11.00
Lattare dvningar. Ledare Siv Kohl tel. 070-563 7176 Valkommen!
Plats: Traffpunkten i Haverddal, Postvagen 4C Hallstavik

Oppen torsdag med sopplunch — torsdagar kl.11.00-12.45

Valkommen till Kyrkans Hus i Hallstavik. Sopplunch, fika och
gemenskap. For den som vill borjar en lunchmassa kl.12.45.

Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vagen 6

Torsdagstraffar Herrang — torsdagar kl.14.00-16.00

5/11 Bingo

12/11 Tovning
19/11 Skip-Bo
26/11 Tovning

| ett samarbete med Norrtaliekommun kommer har vi nu 6ppet varje
torsdag. Tillgang till dator, kaffe och olika spel finns.

Vissa torsdagar har vi fast program som Bingo och Skip-bo, andra mer
Oppna som ni far kommer med forslag om vad de skall innehalla. Det kan
vara tex om Herrangs historia, varat mini-museum eller nagon sorts
hantverkstraff.

Kom med forslag sa fyller vi dem tillsammans.
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Se mer info pa anslagstavlor, Facebook eller var hemsida
www.herrang.se

Plats: Folkets hus, Folkets Hus vag 5 Herrang

Samtalsgrupp, tvasprakig finska/svenska — fredagar kl. 9.00-11.00

Vi traffas, fikar och pratar bort en stund. Fika till sjalvkostnadspris.
Valkomnal! Arr: Finska foreningen. Kontaktperson Veli Halonen,
tel. 073 822 16 52

Plats: Traffpunkten i Hallstavik, Folkets hus plan 2

Matlagning och gemensam maltid i Havero - fredagar kl.12.00-14.00

Vallagad och hemmagjord husmanskost serveras till lunch. Vi ater
tilsammans pa Traffpunkten.

Anmalan till: Gun Magnusson, tel.: 070-315 65 16, foranmal dig senast
onsdag samma vecka. Max 30 personer. Kostnad 60 kr. Matlada 40 kr
kan kopas om det finns mat kvar. Valkomna!

Plats: Traffpunkten i Haveroddal, Postvagen 4C

Vantjansten i Norrtalje (Svensk- och finsktalande) soker
nya volontarer!

Vantjansten i Norrtalje ar en ideell férening som arbetar pa frivilligbasis
med att motverka ensamhet.

Vill du vara en van?

Vi volontarer ger lite av oss sjalva och var tid som stdd och séllskap for
att bryta ofrivillig ensamhet.

Vill du besdka en ensam senior och géra sallskap till aktiviteter?
Hor av dig till oss!

Telefon: 076-0766935
E-post: vantjansten2024@gmail.com

Telefontider:
Mandag, onsdag och fredag 13.00 — 15.00

Viédnnerna genomgér en utbildning och har sjélvklart tystnadsplikt.
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Traffpunkt Haverodal, Hallstavik och Herrang

Haverodal, Postvagen 4C
Kontaktperson: Ingrid Holgersson, tfn: 076-3931233
e-post: traffhaverodahl@agmail.com

Biblioteksbesok, sista
mandagen i manaden.

11.00

Anna-Lena
0175-25653

gemensam maltid (max
30 personer)
OBS! Féranmalan kravs

Bingo 12.00 — 14.00 | Annika Orrefalk
070-2132382
Handarbetscafé 11.00 — 14.00 | Sussie Weston
0735-108048
Sittgympa 10.00 - 11.00 | Siv Kohl
070-5637176
Matlagning och 12.00 Gun Magnusson

070-3156516

Hallstavik, plan 2 Folkets hus, ingang i bibliotekets entre.
Kontaktperson: Kjell Pettersson, 072-2192057, kjell.pettersson@abf.se

Samtalsgrupp

9.00—11.00

Norrtelje finska

(tvasprakig forening (NORSU)
finska/svenska) Veli Halonen,
073-8221652

Skip-bo (kortspel)

13.30—16.00

Kjell Pettersson

Aktiviteterna bedrivs i samverkan med: Norrtelje finska

forening och PRO Havero

Programblad fran seniorsamordnaren i Norrtilje kommun
Sophie Olsson Joof senior@norrtalje.se Telefon: 0176-719 62

Fo6lj garna senior i Norrtalje kommun pa Facebook:
https://www.facebook.com/seniorinorrtaljiekommun

Lagg in dina egna evenemang:
https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/
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\i Norrtalje Kommun

Herrang, Folketshusvagen 5
Kontaktperson: Eva Sdderstrém, tfn: 0763-966601,
e-post: traffherrang@gmail.com

Denna traffpunkt ar 6ppen for alla daglediga.

Cafe tisdagar 13.00 - 15.00 Eva
fika finns att kopa till Soderstrom
lagt pris.
Aktivitet varierat 14.00 - 16.00 Eva
program: Saderstrém
Bingo, Skip Bo och
olika tema, se
annonser Folkets
Hus hemsida och
facebook.

Evenemang och aktiviteter i Norrtalje kommun hittar du i
evenemangskalendern pa hemsidan:
Evenemangskalender

www.norrtalie.se/evenemanq/

Bibliotekens evenemang finns har:
Evenemang - Biblioteken i Norrtalje
/www.bibliotek.norrtalje.se/evenemang

Programblad fran seniorsamordnaren i Norrtilje kommun

Sophie Olsson Joof senior@norrtalje.se Telefon: 0176-719 62

Fo6lj garna senior i Norrtalje kommun pa Facebook:
https://www.facebook.com/seniorinorrtaliekommun

Lagg in dina egna evenemang:
https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/  Sid 13 av 13
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