Vill du ha programbladen till din mejl?
Mejla

norrtalje.se/senior

Hallstavik
Oktober 2026

En manad for livet - Lana en samtalspase

1 oktober — 10 oktober under bibliotekets oppettider

Mellan 10 september och 10 oktober uppmarksammas En manad for
livet i Norrtalje kommun. Pa Norrtalje kommuns bibliotek har du mgjlighet
att: L&na en samtalspase inom temat Aldras och ma bra. Vill du traffa
andra, dela erfarenheter och f& nya perspektiv? Samtalspasen Aldras
och ma bra innehaller ett lattanvant samtalsmaterial med inspirerande
fragor om livsgladije, relationer, halsa och erfarenheter. Har finns ocksa
50 samtalskort som hjalper samtalet att komma i gang. Kostnadsfri.
Plats: Hallstaviks bibliotek

Boule i Herrdng — Aterkommande alla mandagar och torsdagar

Torsdag 1 oktober och mandag 5 oktober kl. 10.00-12.00
Mandagar och torsdagar kl. 10.00-12.00
Vi spelar boule tillsammans. Valkommen att prova pa! Kontaktperson

Pentti Dahlbacka 070 414 3193. Arr: PRO
Plats: Boulebanan vid Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Sittgympa Traffpunkt Haverédal — Aterkommande alla torsdagar

Torsdag 1 oktober kl. 10.00-11.00
Lattare 6vningar. Ledare Siv Kohl tel. 070-563 7176 Valkommen!
Plats: Traffpunkten i Haverddal, Postvagen 4C Hallstavik
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Boule utomhus Hallstavik — Aterkommande alla tisdagar, torsdagar,
sOndagar

Torsdag 1, sondag 4 och tisdag 6 oktober kl. 10:00-12.00

Kom och prova pa boule med PRO. OBS. nar vadret tillater.
Kontaktperson Ake Tillman 070-676 2901. Medtag egen fértaring och
dryck. Klot finns att lana och vi lottar lagen varje gang. Valkommen! Arr:
PRO

Plats: Bjornmyravagen vid Idrottsplatsen i Hallstavik

Oppen torsdag med sopplunch — Aterkommande alla torsdagar

Torsdag 1 oktober kl. 11.00-12.45

Valkommen till Kyrkans Hus i Hallstavik. Sopplunch, fika och
gemenskap. For den som vill borjar en lunchmassa kl. 12.45.
Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vagen 6

Hallsta Seniorkor — Fyra tillfallen

Torsdag 1, 8, 15 och 22 oktober kl. 13.15-15.00

Valkommen till seniorkdren! Kéren framtrader ofta pa Kristinagarden och
August Jansgarden samt i kyrkornas gudstjanster.

Sang, gemenskap och gladje! Kontakt: Ellinor Lundén tel. 0175 25 077 /
ellinor.lunden@svenskakyrkan.se.

Plats: Férsamlingsgarden Hallstavik, Almerska vagen 6

Torsdagstraffar Herrang — Tva tillfallen

Torsdag 1 oktober och 15 oktober kl. 14.00-16.00

1/10: Bingo

15/10: Skip-bo

| ett samarbete med Norrtaliekommun kommer vi ha nu aven ha oppet
varje torsdag, det kommer finnas tillgangtill dator, kaffe och olika spel.
Vissa torsdagar har vi fast program som Bingo och Skip-bo, andra mer
Oppna som ni far kommer med férslag om vad de skall innehalla. Det kan
vara tex om Herrangs historia, varat mini-museum eller nagon sorts
hantverkstraff. Kom med forslag sa fyller vi dem tillsammans.

Se mer info pa anslagstavlor, Facebook eller var hemsida
www.herrang.se
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Plats: Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Handarbetscafé pa biblioteket — Tre tillfallen

Torsdag 1 oktober, 15 oktober och 29 oktober kl. 15.00-16.30
Valkommen att ta med din stickning, somnad eller liknande och kom till
Hallstaviks bibliotek dar vi handarbetar en stund tillsammans. Biblioteket
bjuder pa fika.

Plats: Hallstaviks bibliotek

Samtalsgrupp, tvasprakig finska/svenska — Aterkommande alla
fredagar

Fredag 2 oktober kl. 9.00-11.00

Vi traffas, fikar och pratar bort en stund. Fika till sjalvkostnadspris.
Valkomnal! Arr: Finska foreningen. Kontaktperson Veli Halonen,
tel. 073 822 16 52

Plats: Traffpunkten i Hallstavik, Folkets hus plan 2

Traningslust i Roslagen — Aterkommande alla tisdagar och fredagar

Fredag 2 oktober kl. 10.00 - 11.00 och tisdag 6 oktober kl. 10.00-
11.00

Gemensam traning. Tabata pa tisdag och Cirkeltraning pa fredag.
Traningsavgiften ar 900 kr per ar i Herrang. Kontakt: Géran
Harngren 070-7961011. Hemsida: www. traningslustiroslagen.se.
Plats: Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Matlagning och gemensam maltid i Haveré — Aterkommande alla
fredagar

Fredag 2 oktober kl. 12.00-14.00

Vallagad och hemmagjord husmanskost serveras till lunch. Vi ater
tillsammans pa Traffpunkten.

Anmalan till: Gun Magnusson, tel.: 070-315 65 16, foranmal dig senast
onsdag samma vecka. Max 30 personer. Kostnad 60 kr. Matlada 40 kr
kan kopas om det finns mat kvar. Valkomna!

Plats: Traffpunkten i Haverodal, Postvagen 4C
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Kortspel, Skip-bo Folkets hus Hallstavik — Aterkommande alla
fredagar

Fredag 2 oktober kl. 13.30-15.00
Kortspel. Arrangor: PRO Haverd.
Plats: Traffpunkten i Hallstavik, Folkets hus plan 2

Hallsta Boule — Aterkommande onsdagar och lérdagar beroende pa
vadret

Lordag 3 oktober kl. 12.00 och onsdag 7 oktober kl. 17.00

Onsdagar kl. 17.00 och I6rdagar kl. 12.00

Valkommen att spela boule med oss i Hallsta Boule. Ar du ung eller
gammal, det spelar ingen roll, alla kan vara med. Vissa tider kan bli
installda pga. daligt vader. Vid kontakt: Tommy Norén, tel. 073 937 9989
Plats: Bjornmyravagen i Hallstavik (mittemot IP)

Linedance i Bergby — Aterkommande alla mandagar

Mandag 5 oktober 2026 kl. 09:00 - 11:00

Fortsattningskurs. Vi dansar en timme (9.30-10.30). Kontakt
margarethawesterberg@hotmail.com.

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Sittgympa i Bergby — Aterkommande alla mandagar

Mandag 5 oktober 2026 kl. 11.00-12.00
Kontakt margarethawesterberg@hotmail.com.
Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Bridge i Bergby skolas Bygdegard — Aterkommande alla mandagar
och onsdagar

Mandag 5 oktober kl. 13.00-18.00

Onsdag 7 oktober kl. 18.00-22.00

Vaddo bridgeklubbs medlemmar traffas har varje mandag kl. 13.00 och
varje onsdag kl. 18.00. Bra med en viss erfarenhet av bridgespel for att
kunna delta. Det basta ar ju om man ocksa har en partner. | annat fall
kan man forst ringa ordforanden Roger Magnusson 0707-46 79 00 eller
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Carl E Johansson 0730-57 02 94 sa kan vi forsdka hitta nagon som ar
ledig. Innan du deltar, kontakta nagon utav kontaktpersonerna for
instruktioner. Anmalan sker pa Vaddo bridgeklubbs

hemsida: www.svenskbridge.se/vaddo-bk

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Sopplunch Ununge

Tisdag 6 oktober kl. 12.00

Mikael Olausson fran Framtid Edsbro berattar om sitt engagemang for
bygden. Andakt, soppa och gemenskap.

Plats: Ununge forsamlingshem, Unungeslingan 93

SeniorNet Roslagen tekniskt stéd — Aterkommande alla tisdagar

Tisdag 6 oktober kl. 13.00-15.00

SeniorNet Roslagens handledare hjalper andra seniorer anvanda digital
teknik. Du kan fa hjalp med din PC, Mac, surfplatta eller telefon. "Lana
en surfplatta” — SeniorNet Roslagen har fatt bidragsmedel for projektet
"Lana en surfplatta”. Vi soker nu de seniorer som idag inte har dator eller
surfplatta, men som ar nyfikna pa vad den nya tekniken innebar. Goéran
Pettersson: ngpmotala@gmail.com mobil: 0705-744 654

Plats: Hallstavik bibliotek

Gruvans Cafe, Traffpunkt Herrang — Aterkommande alla tisdagar

Tisdag 6 oktober kl. 13.00-15.00

Kom och ta en kaffe, spela ett spel eller bara kom och traffa folk och
snacka. Sitter du/ni ensamma hemma sa kom och umgas pa Herrangs
nya traffpunkt. Ett samarbete mellan Folkets hus, Unika Attendo och
Norrtalje kommun.

Plats: Traffpunkt Herrang, Folkets hus, Folketshusvagen 5

Herriangs bibliotek ar 6ppet — Aterkommande alla tisdagar

Tisdag 6 oktober kl. 13.00-18.00
Visste du att Herrang har ett jattefint bibliotek som ar inhyrt i Folkets hus.
Har finns tidningar och tidskrifter att lana, fack- och skonlitteratur.
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Biblioteket har oppet tisdagar 12.00-18.00, vill du ringa till biblioteket ar
telefonnumret 0176-711 57. Biblioteket ar handikappanpassat.
Plats: Biblioteket, Folkets hus Herrang, Folketshusvagen 5

Handarbetscafé Hiaverddal — Aterkommande alla onsdagar

Onsdag 7 oktober kl. 11.00-14.00

Valkommen till handarbetscafét! Kontakt: Sussie Weston, tel. 0735 108
048

Plats: Traffpunkten i Haverddal, Postvagen 4C Hallstavik

Onsdagskul — Aterkommande alla onsdagar

Onsdag 7 oktober kl. 11.00-14.30

Underhallning och lattare lunch varje onsdag hela hésten fram till 16
december. Allt ar kostnadsfritt.

Oktoberprogrammet:

7/10 Blue Lightning

14/10 Minoritetsveckan & sverigefinnarna + film

21/10 Rakel ung violinist fran Hallstavik

28/10 Annika Svard — Musikquiz

Plats: Folkets hus i Hallstavik, centrumtorget

Naltovning i Herrang — Tva tillfallen i oktober

Torsdag 8 oktober kl. 14.00-16.00

Samtliga datum 8/10, 29/10, 12/11, 26/11, 10/12

Kom och prova pa naltovning. Vi har det material du behéver fran Haga
Stall. Ull, nalar och fika for 60 kr. Kommer aven finnas mojlighet till
vattovning. Valkommen!

Plats: Folkets hus Herrang, Folkets hus vag 5

Ward Hayden and The Outliers

Lordag 10 oktober kl. 20.00

Oemotstandliga Ward Hayden & The Outliers har gjort succéturné och
nu atervander de igen till Sverige i host med ett farskt album med
Springsteen-covers i bagaget! Kostnad 250 kr. Biljetter: Boka biljetter till
Ward Hayden and The Outliers / www.nortic.se. For medlemmar.
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Medlemskap i Skebobruks Kulturforening kostar 150 kr for 2025 och kan
kopas i dorren eller pa hemsidan www.nortic.se/ticket/event/59591. For
mer information maila info@skebobruk.com, tel. 0722 064 330.
Skebobruks kulturférening www.skebobruk.com.

Plats: Skebopuben Skebobruk, Brobyvagen 16, 763 93 Skebobruk

Sy-Lan i Bergby

Sondag 11 oktober kl. 10.00-16.00
Ta med din symaskin och kom till Bygdegarden sa syr vi tillsammans.
Kostnad 30 kr. Kontaktperson Laila Korpi 070-6076694.

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Stickcafé Bergby

Sondag 11 oktober kl. 14.00-16.15

Vi finns dar for att handarbeta tillsammans. Vi bjuder pa kaffe. Kostnad
30 kr / person som gar till hyran. Kontaktperson: Carina Ramming, tel.
070-651 14 14.

Plats: Bergby skolas Bygdegard, Bergby byavag 3 Hallstavik

Kulturvandring i Herrang

Lordag 17 oktober kl. 10.00

Valkommen att vandra med Anette Hallsenius som guide. Vandring
kommer ske i tva etapper: vi bérjar med att ga fran Folkets hus till
Marinan (ca 2,5km och tar 3—4 h).

Fran Marinan till Folkets hus fardas vi med traktor och vagn. Ta med
eget kaffe och matsack till pausen. Etapp tva arbetas det pa och
erbjudande om den kommer senare. Anmalan till fh-herrang@live.se
eller tel. 0175 131 95. Kostnad 100 kr per deltagare.

Plats: Samling pa Folkets hus

Minoritetsveckan: Romernas historia och kultur med Krilja Duo

Lordag 17 oktober kl. 12.00-13.15
Valkommen till en intim, passionerad "berattande konsert" om romernas
historia och kultur! Foredraget ledsagas av levande romsk folkmusik fran
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Ryssland och Osteuropa. Krilja Duo ar en miniversion av trion Krilja, som
grundades ar 2010 och har upptratt pa allt fran caféscener till kulturhus,
kyrkor, muséer och festivaler i hela landet, och dessutom turnerat i
Skottland och pa Island. OBS. Undvik parfymer, av hansyn till allergiker
pa scen och i publiken. Mer information om Krilja Duo finns har:
https://www.liljansmusik.com/sv-SE/grupper/krilja-duo-46640056

Plats: Hallstaviks bibliotek

Pilgrimsvandring langs Vaddo kanal

Sondag 18 oktober kl. 12.00-16.00

Pilgrimsvandring langs Vaddo kanal. Samling Edsbro kyrka 12.00 for
samakning till Bagghusbron. Darifran vandrar vi langs naturskéna Vaddo
kanal till Aimstabron och sedan tillbaka. Ca 10 km. Andakt och fikapaus
langs vagen. Medtag matsack. Tillbaka i Edsbro vid 16-tiden.

Plats: Samling Edsbro kyrka, Kyrkvagen 6, 76 298 Edsbro

Filosofikafé med Elinor Hallén

Onsdag 21 oktober kl. 18.00-19.30

Att filosofera ar att stanna upp, rikta uppmarksamheten mot nagot, ett
begrepp eller en fraga och undersdka detta utifran olika perspektiv och i
olika sammanhang. Valkommen att med Oppet sinne erinra dig, tanka
och utforska tillsammans med andra i fria och respektfulla samtal.
Biblioteket bjuder pa fika. Samtalsledare: Elinor Hallén, Doktor i filosofi,
Uppsala universitet och medlem i Svenska sallskapet for filosofisk
praktik. Onsdagarna 23/9, 21/10 och 18/11 kI 18:00-19:30

Foranmalan kravs.

Plats: Hallstaviks bibliotek

Forfattarbesok Johan Brannstrom

Torsdag 22 oktober kl. 19.00-20.00

Johan Brannstrom berattar om sin nya bok "Kaninfarmen". Han
berattar ocksa om sitt skrivande och sin vag till férfattandet. Johan bor i
Uppsala och arbetar pa UNT. Féranmal dig till Hallstaviks bibliotek.
Plats: Hallstaviks bibliotek
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Normale Kommu

Besok fran biblioteket — Traffpunkt Haverodal

Mandag 26 oktober kl. 11.00

Annalena Carlstedt fran biblioteket kommer och berattar om intressanta
bdcker. Kom och samtala och trivas med oss. Det finns mojlighet att
lana bocker. Ar det nagon bok du 6nskar att Annalena tar med sig,
kontakta tel. 0175 256 53 / annalena.carlstedt@norrtalje.se.

Plats: Traffpunkten i Haverddal, Postvagen 4C Hallstavik

Oppet hus hos Rédvillans museiférening

Lordag 31 oktober kl. 13.00-16.00

Vi kommer att ha oppet hus i Rodvillan I6rdagen 31/10 kl. 13.00-16.00.
Kom in och titta pa var utstallning, kanske prata en stund och ta en
fika! Det gar ocksa bra att kdpa féreningens arsskrifter om det ar nagot
exemplar man saknar. Varmt valkomnal

Plats: Tyskavagen 2 763 34 Hallstavik

Evenemang och aktiviteter i Norrtalje kommun hittar du i
evenemangskalendern pa hemsidan:
Evenemangskalender/ www.norrtalje.se/evenemang/

Bibliotekens evenemang finns har:
Evenemang - Biblioteken i Norrtalje
/www.bibliotek.norrtalje.se/evenemang
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Haverodal, Postvagen 4C

Kontaktperson: Ingrid Holgersson, tfn: 076-3931233
e-post: traffhaverodahl@gmail.com

Biblioteksbesok, sista

11.00

Anna-Lena

gemensam maltid (max
30 personer)
OBS! Féranmalan kravs

mandagen i manaden. 0175-25653
Bingo 12.00 — 14.00 | Annika Orrefalk
070-2132382
Handarbetscafé 11.00 — 14.00 | Sussie Weston
0735-108048
Sittgympa 10.00 - 11.00 | Siv Kohl
070-5637176
Matlagning och 12.00 Gun Magnusson

070-3156516

Hallstavik, plan 2 Folkets hus, ingang i bibliotekets entré.
Kontaktperson: Kjell Pettersson, 072-2192057, kjell.pettersson@abf.se

Samtalsgrupp
(tvasprakig
finska/svenska)

9.00—11.00

Norrtelje finska
férening (NORSU)
Veli Halonen,
073-8221652

Skip-bo (kortspel)

13.30—16.00

Kjell Pettersson

Aktiviteterna bedrivs i samverkan med: Norrtelje finska

férening och PRO Havero

Herrang, Folketshusvagen 5

Kontaktperson: Eva Séderstrom, tin: 0763-966601,

e-post: traffherrang@gmail.com

Denna traffpunkt ar 6ppen for alla daglediga.

Cafe tisdagar

13.00 - 15.00

Eva

Bingo, Skip Bo och
olika tema, se
annonser Folkets
Hus hemsida och
facebook.

fika finns att kopa till Soderstrom
lagt pris.

Aktivitet varierat 14.00 - 16.00 Eva
program: Soderstrom

\i Norrtalje Kommun

Traffpunkt Haverodal, Hallstavik och Herrang
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